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Sehr geehrtes Mitglied, 

der #BEACTIVE DAY 2025 geht in die nächste Runde. Ziel - 

wie schon in den vergangenen Jahren - ist es, möglichst viele 

Menschen in Bewegung zu bringen – und zwar unabhängig 

von Alter, Herkunft oder Fitnesslevel. 

  

Der BEACTIVE DAY läuft heuer unter dem Motto Aktiv gegen 

Lebensstilerkrankungen. Dabei liegt der Fokus auf der 

Bedeutung von Training zur Prävention und Bewältigung 

nicht übertragbarer Krankheiten (NCDs). 

 

Der neue HEPA-Leitfaden (Health-Enhancing Physical Activity Guide) zeigt klar, Menschen mit 

Lebensstilerkrankungen profitieren enorm von gezielter Bewegung – und genau hier kommt 

unsere Branche ins Spiel. Wir haben die Infrastruktur, die Expertise und den direkten Draht zu 

den Menschen. Wir alle können helfen, Barrieren abzubauen und aktives Leben wieder möglich 

zu machen. 

 

Beworben wird der BEACTIVE DAY (ab 28.08.2025) mit einer umfassenden Social Media 

Kampagne für ganz Österreich.  

 

Lassen Sie uns gemeinsam zeigen, was unsere Branche bewegen kann - für mehr 

Lebensqualität, mehr Sichtbarkeit und mehr Miteinander. 

 

Freundliche Grüße  
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Wichtiger Hinweis zu dieser (elektronischen) Aussendung: Neben Interessenvertretung und Beratung zählt die Information unserer 

Mitglieder über gesetzliche Neuerungen, wichtige Veranstaltungen und Themen aus der Wirtschaft sowie der Branche zu unseren 

wichtigsten Aufgaben. Falls Sie keine Informationen wünschen, beachten Sie bitte die Abbestellmöglichkeit.  
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